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1. Der menschliche Verdauungstrakt:

« Speiserdhre
« Magen

« DUnndarm
« Dickdarm
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Dinndarm

Blinddarm
Appendix
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2. Der Weg zur Diagnose:

1. Gesprach
2. Kérperliche Untersuchung
3. Labor
4, Ultraschall
S. Endoskopie - flexibel und Kapsel
6. Rontgen und CT
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2. Der Weg zur Diagnose:

. ...Denn die Seele ist das Erste,
wodurch wir uns erndhren, sinnlich
wahrnehmen, uns rdumlich bewegen,
und ebenso das Erste, wodurch wie
verstehen oder denken. Ein jeder
macht ndmlich die Erfahrung, daB er

selbst es ist der denkt... “

Thomas von Aquin
Summa Theologica l. 76.1
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3. Definitionen:

Beschwerden:
Was merke ich als Person an mir selber?

Anamnese / Krankengeschichte:
Beschwerden und erhobene Befunde / Diagnosen und
Therapien in Bezug auf Zeit und Ort

Symptome und Befunde:
Messbare oder objektive Befunde?
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Reproduction rights obtainable from
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Objektiv:

Gewicht, Fieber, Blutungen, -

StuhlunregelmdaBigkeiten, )

Hautverdnderungen

Subjektiv:

Schmerzen, T7)

Schluckbeschwerden,
Ubelkeit, Juckreiz
BlGhungen

“Doctor, Mr. Freebish is here to see you
with his fart sample.”
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3.1.1. Gesprdch:

« Dauer und Art der Beschwerden?

« Lokalisation?

» Fruhere Diagnosen und Operationen?

* Anderen Erkrankungen?
 Medikamente und Selbstbehandlung?

* Familienbelastung?

» Reisen?

« Zusammenhang mit Nahrungsaufnahme?
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3.2. Schmerzen:

Wann?
Beginn - Dauer- Rhythmus

Wo?
Ausgangspunkt - regional - ausstrahlend

Wie?
Kolik - Krampf - anschwellend - anhaltend
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4. Beschwerden und Symptome:
4.1.Die haufigsten Erkrankungen

4.1.1. Refluxerkrankung

4.1.2. Magen- und Zwaélffingerdarmgeschwur
4.1.3. Magenkarzinom

4.1.4. Funktionsstdrungen
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4. Beschwerden & Symptome
4.1. Refluxerkrankung

 Lageabhdngigkeit

« Didtabhdangigkeit: SUBes, scharfes, Alkoholisches
« Zeitabhdngigkeit: Nachts

- Ubelkeit

« Gewichtszunahme
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4.1. Refluxerkrankung: Symptome

Speiserohre
Sodbrennen, Oberbauchschmerzen,
saures AufstoBen, Schmerzhaftes Schlucken

Rachenbereich
Husten, Heiserkeit, RGuspern, Globusgefuhl

Lunge und Herz

Husten, Asthma, chronische Bronchitis,
Angina pectoris
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4. Beschwerden & Symptome

4.1. Refluxerkrankung
4.1.1. Umweltfaktoren

Bildnachweis: http://iymcdonalds.blogspot.com/
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4. Beschwerden & Symptome
4.2. Magen- und Zwalffingerdarmgeschwur

 Nachtschmerz und NUchternschmerz
« Schmerzlinderung durch Essen

« Jahreszeit

« Besserung auf Antacida

« Schwarze Stuhlfarbe
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4. Beschwerden & Symptome

4.2. Magen- und Zwadalffingerdarmgeschwar
4.2.1. Weitere Befunde

« Indikation zur Spiegelung: Beschwerden und Befunde
« AbklGrung: Blutarmut, positive Stuhltest, Tumorverdacht, Risikkogruppen

(Familie, Medikation), Vorsorge
« Abgrenzung zu Krankheiten von Pankreas, Gallenwege, Darm
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4. Beschwerden & Symptome
4.3. Magenkarzinom

* Nahrungsmittelunvertraglichkeit - Appetitlosigkeit und
«  Widerwillen gegen Fleisch

« Gewichtsabnahme

« Wechselnde Schmerzen, Nachtschmerz

Andere Hinweise:
* Familienbelastung

o Gastritis
 Alkoholkonsum
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4. Beschwerden & Symptome
4.4, Funkfionsstorungen

« frOhes Sattigungsgefunl

« Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
 Wechselnde Schmerzort und Dauer

*  Mehr konstante als wiederkehrende Schmerzen
« Andere Hinweise: Alter, Dauer, Stre3situationen
« unauffallige Diagnostik: AusschluBdiagnostik
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5. Bundesweiter Darmkrebbsmonat: Marz

* Regelmdssige Vorsorgekoloskopie ab dem 56. Lebensjahr

« Stuhlbluttest alle 2 Jahre ab 50. Lebensjahr

« Grund: 60.000 Neuerkrankungen / Jahr

«  90% RUckgang der Erkrankungen durch Vorsorge Coloskopie
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6. Dunndarmerkrankungen:
,Der weiBe Fleck auf der Landkarte*

« Chronische EntzOUndung, (Sprue, Morbus Crohn, NSAR)
« ,Blutschwdmmchen “, Polypen und Tumore,

» Unklare Blutarmut

» Unklare Durchfall

« Schmerzen, Gewichtsabnahme

« Unklare Baucherkrankungen,

« Abgrenzung zu funktionellen Erkrankungen
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/. Endoskopie:
/.1.Endoskopiekapsel zur
Dunndarmuntersuchung Kopse

\

Leucht- Linse Bildsensor Batterie Sender mit \
dioden Antenne Sensoren-- \-.
\

Daten-
rekorder

Dickdarm

Enddarm

Bildnachweis: www.apotheken-umschau.de
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/.1. Bestandteile PillCam SB:

Optischer Dom
Linsenhalter

Linse
Beleuchtungs-LEDs
CMOS Kamera
Batterien

Sender
Antenne

Bildnachweis::www.gastroenterologie-swa.de

© N OO~

Abmessungen:

Breite:  11mm
Lange: 26mm
Gewicht: 3.7g
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/.2.Videokapsel :

Bildnachweis: www.derwesten.de

/.3.Datenrekorder:

Bildnachweis: www.technichournal.de
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Dr. Rajiv Aurora
Gastroenterologe
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